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1 presentacio de I'entitat

Des de 1960, el Club ha mantingut inalterable
el seu compromis de garantir no només unes
instal-lacions segures i sostenibles, sind també
d'actuar com a nexe integrador dels nostres
socis i usuaris mitjancant el desenvolupament
d'activitats esportives, socials i culturals, i
impulsant iniciatives de respecte amb el nostre
entorn.

El Club esta situat al cor de la Costa Brava, al
terme municipal de Torroella de Montgri dins el
Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el
Baix Ter.

Es disposa dels seglients equipaments i serveis:

Serveis generals

DBSNERES

a B m a m Vigﬂé_nci;i;egme;;t

Serveis d’acollida . G @ .
HlREDEE
Activitats espottivcs i ludiques

BREEoER cooaREe

Pizcina i Schos
schriu Fivess

Responsabilitat mediambiental

u\

:: )

Serveis premium

—
. 2
DEO0E A pocs passos

Buon Fhin
rhire

el Lloguar s coties, %ax i autobusos  Cmprases réttouss Donce Supsmisrcate Gastronoria | cemerces

Dades administratives
Club Nautic Estartit | G-17066150 | Passeig Maritim s/n — 17258 L’Estartit
www.cnestartit.com | info@cnstartit.es
CCAE: 93.12 | CNAE: 93.29 | Registre entitats esportives: 136

Guardons obtinguts
1998 —» 2015 Bandera Blava

(* la Bandera Blava es va haver d’arriar per indicacions en les seves normes a l'inici de les obres de remodelacio del port)
1999 | Diploma Turistic de Catalunya
2001 | Premi de Medi Ambient al projecte innovador
2002 | Premi Alimara Especial
2017 | Premi Timo d’Argent (Unio o'Hosteleria i Turisme de la Costa Brava)
2019 | Adhesi¢ CETS Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter
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Col-laboracions
Projecte Sépia | pretén millorar les condicions de cefalopodes i repoblar les aigles de
'Emporda
Caritas Baix Ter | col-laboracio amb accions solidaries locals

El Club esta afiliat a les seglents | pertany ales seglents associacions:
federacions:

Associacio Catalana de Ports Esportius i Turistics
Associacié Nacional de Creuers

Turisme Nautic Costa Brava

ADAC

Yatch Club de France

Escola Catalana de Vela

Estacié Nautica I'Estartit

Club EMAS

Federacié Catalana de Vela

Federacié Catalana de Nataci6

Federaci6 Catalana de Tennis

Federacié Catalana de Padel

Federacié Catalana d’Activitats Subaquatiques
Real Federacion Espafiola de Vela

Real Federacion Espafiola de Tenis

2 model de gestio del Club i abast del SIG

2.1 model de gestio del Club

El funcionament de l'associacio es regeix pels principis democratics i representatius. La
sobirania plena resideix en 'Assemblea General de Socis. El govern i representacio del Club
correspon a I’Assemblea General de Socis i la Junta Directiva.

Els membres de la Junta Directiva es proveeixen, mitjangant sufragi lliure, directe, igual i
secret, entre els seus Socis amb dret a vot.

El Club Nautic Estartit aposta des de fa anys per una gestié respectuosa amb el medi
ambient, la qualitat i el seu entorn.

2.2 abast del SIG

El nostre Sistema Integrat de Gestio (SIG), estableix els requisits per a la documentacio, la
implantacié, el manteniment i la millora continua de tots els processos i les persones que
realitzen, gestionen i verifiquen les activitats de “Prestacié dels serveis de la instal-lacio
portuaria, gestioc d’amarraments, operacions a la darsena, estacid de servei, escar,
restaurant, aparcament i activitats de les seccions esportives”.

Les normes d’aplicacié son les seguents:

J K 4

: *
«f
EMAS

ISO 14001 ISO 9001 OHSAS 18001
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2.3 distintius

El Port de les Illes Medes

A part de les normes indicades a l'abast del SIG, el Club disposa d’altres distintius

ambientals:
Per un costat, forma part del Programa d'Acords voluntaris ACO,RDS
per a la reduccio de les emissions de gasos amb efecte VOLUNTARIS
d’hivernacle (GEH) de I'Oficina Catalana del Canvi Climatic Someromis st g pehicrid o, 003

de la Generalitat de Catalunya

Per altra, esta certificat com a empresa adherida a la Carta
Europea de Turisme Sostenible del Parc Natural del
Montgri, les llles Medes i el Baix Ter de la Fundacio
Europarc

2.4 altres compromisos

Turisme Sostenible en
Espais Protegits

va adoptar els compromisos d’Accié Climatica establerts a la Llei

é@ W% En la sessio de la Junta Directiva del 30 de novembre de 2019, el Club
[ = «

B> (| 16/2017 de Canvi Climatic declarats pel Govern de la Generalitat per
% \V7 fer front a I'emergencia climatica decretada el 14 de maig de 2019.
%@b Aquests compromisos es troben descrits al final d’aquest document.

2.5 organigrama

Assembla general socis mmm President—Junta Directiva

Serveis externs Comité de seguiment
{assessoria, gestoria, SPA...) (Direccid i Resp. Seccions)

. Bl Representants dels treballadors
Hioisdesbl Diecto (Delegat de Prevencio)

Resp. de seguretat de dades

Complex Esportiu Torre Gran (LOPD)

Administracio. Area esportiva

[

Resp..
Comptabilitat.

Altres Serveis (botiga,
netej3, parking)

2.6 governanca del Sistema de Gestio

Bar - Restaurant

[ ’entitat, aixi com totes les parts interessades, estan implicades en el desenvolupament del
sistema de gestio, a través de reunions periodiques pel seu seguiment. Es col-labora
activament amb entitats locals aixi com associacions i organitzacions per tal de poder donar

resposta a les necessitats que puguin sorgir en cada moment.
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Des de la Junta Directiva, a través del vocal de sostenibilitat i accid climatica, es traslladen
les inquietuds a través de I’Assemblea General de socis del Club per tal de fomentar-ne la
seva participacio aixi com recollir les seves opinions o suggeriments que puguin aportar
valora afegit als processos.

2.7 Queixes ambientals

El Club declara no haver rebut cap queixa ambiental de cap de les parts interessades durant

el 2019.

3 politica de gestio

POLITICA DE GESTIO DEL
CLUB NAUTIC ESTARTIT

El Club Nautic Estartit, t&¢ com a directriu dins de la prestacié dels serveis, compatibilitzar el
desenvolupament econdmic amb proteccié ambiental, social i en la millora continua de les
condicions de treball dirigida a augmentar els nivells de proteccié de la Seguretat i Salut dels
treballadors.

La Direcci6 del Club, amb 'adopcié d'aquesta Politica manifesta el seu compromis de:

Compliment de tots els requisits del Sistema Integrat de Gestié. Aquest compromis s’estén
al compliment de la legislacié ambiental vigent, de prevencié de riscos laborals, satisfer i
respectar els requisits dels nostres usuaris i altres requisits que pugui subscriure.

Integrar la prevencié de la contaminacié ambiental i del deteriorament de la salut, els riscos
laborals, la proteccié del medi ambient i la millora continua orientada als processos, en la
gesti6 del Club.

Potenciar la sensibilitzacié de la importancia estratégica del Sistema de Gestié de Qualitat,
Ambiental i Seguretat i Salut en el Treball, assegurant la seva millora continua, com a
element clau de la competitivitat i garantia de futur del Club.

De proporcionar condicions de treball segures i saludables per a la prevencié de lesions i
deteriorament de la salut relacionats amb el treball

La Direccié ha marcat les seglents directrius:

El respecte a les persones i la contribucié al seu desenvolupament personal i professional
de forma compatible amb els recursos i condicions del Club, aixi com el foment del treball
en equip.

La prevencié i reduccié continua i progressiva, en la mesura de les possibilitats reals, de
limpacte ambiental i dels riscos laborals, mitjancant I'establiment d’objectius i fites i
I'aplicacié de programes especifics.

Compromis per eliminar els perills i reduir els riscos per a la seguretat i salut i reduir els
accidents en el seu sentit més ampli: lesions, malalties professionals, danys a tercers, etc.
so6n evitables i la organitzacié posara els recursos necessaris per aconseguir-ho.

Eliminar o reduir els riscos derivats del treball.

Promoure la formacié, sensibilitzacié, consulta i participacié permanent del personal per tal
de millorar la prestacié del servei, a la vegada que es potencia la seva creativitat, capacitat
de treball en equip i esperit innovador. Aixi com utilitzar canals de comunicacié
transparents amb els nostres clients, proveidors, institucions, associacions i la resta de la
societat per a la millora de I'entorn i dur a terme I'activitat preventiva amb eficacia.
Desenvolupament d'activitats de manera que no es posin en perill la salut i seguretat dels
seus treballadors i de qualsevol persona que dugui a terme ftreballs dins de les
instal-lacions del Club.

La Direcci6 de 'empresa tutelara i vigilara el compliment d’aquesta Politica, i proporcionara
tots els mitjans necessaris, humansi financers per I'establiment dels objectius de millora.

Aguesta Politica és difosa entre totes les parts interessades a través de la seva publicacié en
diferents canals de comunicacié (taulells informatius i web).

L’Estartit, mar¢ de 2020

i
Eugeni Figa i Deu Mariona Manich i Codina
Director Resp. Sistema Integrat de Gestid
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4 aspectes ambientals

Durant el mes de novembre de 2015 es va iniciar la fase 1 de les obres de millora i
remodelacio de la darsena esportiva, per aix0, i tal com indica l'article 8 del Reglament
1221:2009 (EMAS Ill) i Reglament UE 2017/1505 de 28 d’agost de 2017 es va dur a terme,
en data setembre 2015, un informe de diagnosi que identifica els canvis substancials que
poden afectar la gestio ambiental derivats de les obres de millora.

Els aspectes ambientals associats a les activitats del Club Nautic Estartit han estat identificats
i valorats per tal d’avaluar I'impacte que produeixen sobre el medi ambient.

En aquesta avaluacié s’han analitzat aspectes directes, indirectes, normals i anormals, en
situacié d’emergéncia i son els seguents:

e En condicions normals: consum d'aigua, consum d’energia, generacio d’aigues
residuals, consum de recursos, emissions a l'atmosfera, generacié de sorolls i
vibracions, generacio de residus i impacte visual

e En condicions d’emergéncia: consum d’aigua, generacio de residus, generacio
d’aigUes residuals i emissions a I'atmosfera

Per les condicions normals i anormals, els criteris que s’utilitzen son: la magnitud, la
frequencia, la severitat, la legislacio i la correccio.

En condicions d’emergencia es contemplen: els incendis, les fuites o abocaments de
substancies perilloses, l'enfonsament d’embarcacions i [lalliberacié incontrolada de
contaminants al medi.

Degut a la naturalesa del sector, alguns dels aspectes significatius no es poden monitoritzar
o controlar directament ja que sén generats per usuaris com per exemple I'aigua generada
a la neteja de les embarcacions amarrades al port.
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A continuacio es detalla la taula d’aspectes ambientals significatius:
Impacte de cicle de vida CONDICIO TIPUS VALORACIO SIGNIFICACIO
Disseny del producte (DP)
. / adquisisié matéries
IDENTIFICACIO DELS i AMP) / prestacio
ACTIVITAT primeres ( p
ASPECTES AMBIENTALS del servei (PS)/ transport i ) ) )
R . Impacte associat Normal | Anormal | Directe [ Indirecte F S L C TOTAL (1) SI NO
lliurament (T) / Gs
consumidor (UC) /
disposicio final (DF) / No
aplica (NA)
Consum d'aigua Consum en operacions de manteniment extern en el port AMP Esgotament recursos naturals X X 2 3 3 2 56 X
Consum d'Energia Consum eléctric del port AMP Esgotament recursos naturals X X 4 3 1 0 60 X
Generaci6 d'aigiies residuals en molls i pantalans (aigties de baldeig) NA Contaminaci6é medi X X 3 2 3 2 56 X
Generaci6 d'aigles residuals I N T - " A
Gyeneracn‘) Qalgues residuals en la benzinera (aigties olioses de sentina i fecals NA Contaminacié medi X X 3 5 1 " 79 X
d'embarcacions)
Consum de recursos en el manteniment d'instal-lacions NA Esgotament recursos naturals X X 2 3 3 0 54 X
Consum de recursos
Consum de recursos en el manteniment d'infraestructures NA Esgotament recursos naturals X X 2 3 3 0 54 X
Climatitzaci6 del port NA Canvi Climatic X X 1 5 3 2 62 X
Escalfament d'ACS en el port NA Canvi Climatic X X 4 3 3 2 110 X
Emissions a l'atmosfera
Emissions de COV's NA Canvi Climatic X X 1 5 3 2 62 X
GEH - Aires acondicionats NA Canvi Climatic 4 5 3 0 240 X
Generaci6 de residus especials al punt net NA Impacte al term\o.n ! consum X X 4 5 3 0 60 X
energétic
Genetratcmt de res@uts- espe}:tlali p”rot\;nems th|§ treba[lls a l'escar realitzats per NA Impacte al ternt\(i.n i consum X X " 5 3 P 182 X
Generacié de residus agents externs (nautiques i treballadors autonims) a tercers energeétic
Presencia de residus especials i no especials flotants en el mirall d'aigua NA Impacte al term\o‘n ' consum X X 2 5 3 2 92 X
energeétic
Generaci6 de residus especials en canvi de maquinaria NA Impacte al 1emt‘or| I consum X X 1 5 3 4 79 X
energetic
Impacte visual De les instal-lacions portuaries NA Afectacié a la ciutadania X X 4 1 3 0 60 X
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5 indicadors ambientals

Seguint els requisits establerts del Reglament EMAS Il i Reglament UE 2017/1505 de 28
d'agost de 2017 i Reglament UE 2018/2026 annex |V, per cada un dels vectors ambientals
en qué cal presentar les dades relatives es basaran en la seguent taula que indica el nimero
d’embarcacions anuals que han amarrat durant I'any (de socis, de transelnts anuals, de
transelints semestrals i de curta estada)

Concepte de referéncia 2017 2018 2019

NUm. embarcacions 2.669 2.740 2.492

Respecte dels indicadors i tenint en compte els requeriments del nou Reglament UE
2017/1505 de 28 d’agost de 2017 es tindran en compte aquells indicadors referenciats en
els documents sectorials. A hores d’ara, no s’ha publicat cap document per part de la Unid
Europea ni hi ha cap document en preparacic referent als ports esportius, aixi mateix el sector
no disposa de bones practiques ambientals sectorials (BEEP’s)

5.1 consum d’aigua

Consum d'aigua (m?)

8.000,00 7.798,00 7.808,00

7.800,00
7.600,00
7.400,00
7.200,00
7.000,00
5.800,00 6.735,00
6.600,00
6.400,00
6.200,00
6.000,00

2017 2018 2019

Rati (m?aigua / embarcacio)

2,92
2,85
2,85
2,80
2,75
2,70
2,70
2,65
2,60
2,55

2017 2018 2019

El consum d'aigua de les instal-lacions portuaries ha disminuit un 13,74% (1.073 m®) i el rati
per embarcacié també ha disminuit en un 5,26%.
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Suposant una piscina domestica de dimensions 8 x 3 x 1,5 amb un volum de 36 m? la
disminucié ha estat aproximadament de 30 piscines.

5.2 consum d’energia

Consum eléctric (MWh)
363,40

296,01

' 251,81
250
200
150
100
0

2017 2018 2019

Rati (MWh / embarcacio)

011
0,10 0,02
0,08
0,06
004
002
0,00
2017 2018

El consum electric de les instal-lacions portuaries ha augmentat 22,77 % (67,39 MWh) respecte
I’any anterior i el rati per embarcacio en un 36,36 %.

Per tal de valorar la repercussio sobre el medi ambient del consum de I'energia eléctrica del

Club, avaluarem les emissions de CO. equivalent, sabent que 1 MWh emet 241 Kg de CO..
(Factor de conversio extret de la Guia practica per al calcul d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle | versié
mar¢ 2020)

Aixi doncs s’han emés 16.240,99 Kg COqa I'atmosfera més que I'any 2018.

Per tal de relativitzar aquesta dada es pot comparar amb els kilbmetres que hauria fet un
cotxe de gasolina, de cilindrada entre 1,4 i 2 litres en una velocitat mitjana de 70 km/h, que
emet a I'atmosfera 0,151 Kg CO. cada kildmetre recorregut (Factor de conversi6 extret de la Guia
practica per al calcul d'emissions de gasos amb efecte d’hivernacle | versié marg 2020). S’han emes els Kg
de CO. que emet el vehicle al recoérrer 107.556,26 Km; gairebé 2,5 vegades la Ruta
Panamericana.

Club Nautic Estartit Pag.11 de 25



Declaraciéo Ambiental 2019

5.3 energies renovables

&

CLUB NAUTIC ESTARTIT

El Port de les llles Medes

Durant mes d’abril de 2013 es varen instal-lar plagues solars fotovoltaiques en regim
d’autoconsum a la coberta de I'edifici de marineria de les instal-lacions portuaries. La planta
esta monitoritzada i es poden controlar i descarregar les dades a través de 'aplicatiu web:

www.sunnyportal.com

Emmarcat en la Fase 2C de les obres de remodelacioé de la darsena portuaria, el 15 d’octubre
de 2018 es procedeix a desmuntar i emmagatzemar els inversors i quadre eléctric de
regulacié de la installacié de les plagues solars fotovoltaiques i es desconnecta

temporalment la instal-lacio.

A finals de desembre de 2019, la instal-lacid segueix desconnectada, aixi doncs durant
aquest any les plaques solars no han generat energia. Es preveu posar-les en funcionament

durant el primer semestre de 2020.

5.4 gestio de residus

Residu
Aerosols *

Bateries *

Envasos plastic valoritzables *
Envasos metal-lics valoritzables *

Fangs provinents de carenatge *

Filtres d’oli *

Filtres d’aire *
Material impregnat *

Olis bruts *

Aiglies contaminades amb hidrocarburs *
Piles *

Fluorescents *

Pots de pintura, vernissos, silicones...
Cables diferents dels especificats al 170410
Metalls

Ferroi acer

Alumini

Fusta diferent a I'especificada al 200137
Mescles de residus municipals

Runes

Aparells eléctrics RAEES

Olis i greixos comestibles

Paper / Cartré domestic

Envasos plastics domestics

Vidre domestic

* residus emmagatzemats al Punt Net

Codi
160504
160601

150110

170503
160107

150202

130205
130507
200133
200121
160508
170411
200140
170405
170402
200138
200301
1602
200125
200101
200139
20102

2017 (Tn)

0,016
0,494

0,131

1,497
0,158

0,182

1.050 |
0,016
0,01

0,492

53,20
83,22
94,27

2018 (Tn)

0,020
0,104

0,270

1,214
0,125

0,150

1.400 |
1,280
0,010
0,010
0,331

1,278
18,5650
0,260
0,280
10,00
7,300
33,560
0,040
0,230
53,20
83,22
94,27

2019 (Tn)
0,00
0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00
3,04
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,07
53,20
83,22
94,27

Club Nautic Estartit
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Cal tenir en compte que per la naturalesa del Club, els residus que es mostren a la taula
anterior, no es poden controlar ja que la majoria son generats pels usuaris i/o per les
empreses que treballen a les instal-lacions del port, basicament empreses nautiques en
feines de manteniment d’embarcacions a I'escar.

El dia 5 d’octubre de 2018, dins el marc de les obres de millora de les instal-lacions
portuaries, €s van retirar tots els residus i els contenidors i el Punt Net va quedar fora de
servei. A finals de 2019 s’han comencat a realitzar feines a I'escar, aixi doncs, a data de
tancament d’aquest document no s’ha fet cap recollida de residus.

La resta de residus indicats a la taula anterior sén provinents de les obres de millora i
condicionament de les instal-lacions portuaries.

En aqguesta edici¢ de la Declaracio Ambiental, no es mostra I'evolucié general de residus
gestionats perqué com s’ha dit anteriorment durant el 2019 no hi ha hagut recollides.

5.5 emissions a I'atmosfera

Degut a la naturalesa de I'activitat no es considera rellevant aportar les dades de seguiment
dels gasos NOx, SOx i PM.

El port disposa d’'una caldera de gas-oil (Buderus G 105/28-4 de 30,5 k) per escalfament
d'aigua calenta a les instal-lacions de la darsena esportiva i segons l'article 15.4 de la
Instruccio 4/2008 requereixen inspeccid per part d’entitat de control acreditada.

En data 30/06/2015 ECA-Bureau Veritas porta a terme la inspeccié de les calderes i es
detecta una deficiéncia per la manca de disposar d’un certificat anual per ser de potencia
termica nominal superior a 5kW. Es contracta 'empresa AITERM per dur a terme el
manteniment fins a 31/12/2019 data en que es rescindeix el contracte. Es preveu signar
contracte amb una nova empresa de manteniment.

Des del 2013, el Club Nautic Estartit esta adherit al Programa d’acords voluntaris per a la
reduccio de les emissions de gasos amb efecte d’hivernacle (GEH) de I'Oficina Catalana del
Canvi Climatic de la Generalitat de Catalunya.
Aquest programa ens impulsa a reduir les emissions de GEH tot creant accions de mitigacio.
Es basa en tres punts clau:

® | arealitzacié de l'inventari

e [l Plantejament de les mesures

e |aimplantacié d’aquestes mesures

Durant el 2019 no s’han produit fuites ni carregues de gasos fluorats.
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5.6 petjada de carboni

La petjada de carboni és lindicador de les emissions de gasos amb efecte d’hivernacle
(GEH) associades al cicle de vida d’un producte, servei o organitzacié. Es quantifica en
emissions de CO; equivalent que son alliberades a I'atmosfera.

Es important notar que el CO. equivalent (CO. eq) inclou els sis gasos amb efecte
d’hivernacle que recull el Protocol de Kyoto: dioxid de carboni (CO.), meta (CH.), oxid de
nitrogen (N2O), hidrofluorocarburs (HFC), perfluorocarburs (PFC) i hexafluorur de sofre (SFe).

A la taula seguent es mostren les dades relatives a I'emissié de GEH resultants de I'activitat
del port durant el 2019:

) ; . factor .

font d’energia consum unitats .. | unitats Kg CO.
conversio

Consum eléctric 363,40 | MWh 241,000 | KgCOo//MWh 87.579,40
Consum d’aigua 6.736,00 | m® 0,395 | KgCOz/m?® 2.660,72
Consum propi gas-oil (maquinaria...) 3.072,97 | Litres 2,870 | KgCO«/l 8.819,42
Consum propi gas-oil viatges promocio | 2.132,97 | Litres 2,467 | KgCOy/! 5.262,04
representacio
Desplacaments equips de regates 6.037,20 | Km 0,118 | KgCOy/l 712,39
Desplagaments propis tren 0,00 | Km 0,000 | KgCOs/Km 0,00
Desplacaments propis automobil 10.491,30 | Km 0,151 | KgCOz/Km 1.584,19
Desplagaments propis avio * KgCO2 1.905,20
Dades extretes de la Guia I'Oficina Catalana pel Canvi Climatic
(*) Dades calculades a través del web d’'aviacio civil: http://www.icao.int/environmental- | TOTAL (Kg) 108.524,08
protection

Tal i com es pot observar en aquesta taula, la principal font d’emissions de CO. a 'atmosfera
qgue genera el Club amb consums directes és el consum electric i la segona és el consum
propi per maquinaria. Aquestes dades son les que s'utilitzen per l'actualitzacié de la
informacié del Programa d’Acords Voluntaris de reduccié de gasos d’efecte hivernacle de
I'Oficina Catalana del Canvi Climatic

A continuacié es mostra I'evolucié de les emissions propies de CO. a I'atmosfera:

Evolucid emissions CO, (Tn)
140,00
120,00 —— 113,08 108,52
100,00
80,00
60,00
40,00

20,00

0,00
2017 2018 2019
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Les emissions de CO; a I'atmosfera durant el 2019 han disminuit un 4,20 % respecte la dada
de 2018 (4,56 Tn). Aquesta disminucié ve deguda basicament a la reduccio del factor de
conversio de I'energia eléctrica.

Emissions CO, (Tn) / embarcacio

0,0500

0,0432 0,0435
0,0413
0,0400
0,0300
0,0200
0,0100
0,0000
2017 2018 2019

Pel que fa al rati d’emissions respecte el nimero d’embarcacions, ha augmentat en un 5,33%
(0,0022 Tn/embarcacio) ja que en comparacié amb el 2019, enguany el numero total
d’embarcacions ha disminuit.

Per tal de relativitzar aquests valors d’emissions de CO, a I'atmosfera, podem fer-ho calculant
la quantitat d’arbres que calen per reduir-les.

Els arbres, son elements essencials en la lluita contra el canvi climatic, ja que tenen la
capacitat d’absorbir i emmagatzemar CO;, un dels principals gasos d’efecte hivernacle.

Aquesta capacitat dels arbres, ve donada per la funcio fotosintética, gracies a la qual el CO»
queda fixat a les arrels, el tronc i les fulles en forma de carboni.

En la respiracio, els arbres també retornen dioxid de carboni a I'atmosfera pero el balang
d’absorcio és clarament positiu. Posarem com a exemple, un arbre molt caracteristic de la
nostra zona, I'olivera. Fitxa técnica de l'olivera com a “arbre tipus”:

Nom cientific Olea europeae

Alcada 127 cm
Dades del tronc

Perimetre 102 cm

Forma Semiesferica
Dades de la copa Alcada 450 cm

Diametre 450 cm

. De fulles 30 Kg

Biomassa :

Superficie fulles 91 m2
Taxa de fotosintesis neta 570 Kg CO2/any

Dades extretes de “Los sumideros Naturales de CO2 — Una estratégia sostenible entre el Cambio Climatico y el
Protocolo de Kyoto desde las perspectivas urbanai territorial” de Manuel Enrique Figueroa Clemente y Susana Redondo
Gomez. Mufioz Moya Editores Extremefios.
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Aixi doncs:

1 olivera ]
108.524,08 KgCO,/any - 570 KgCO,/any = 190,40 oliveres
2

Per tal de mitigar aquest efecte, caldria disposar d’'un cultiu d’aproximadament 190 oliveres
(amb les caracteristiques de la taula anterior) per fixar el CO., emes pel Club i les
embarcacions durant un any.

5.7 sorollivibracions

Caldra complir els seguents criteris ambientals:

Totes les activitats generadores de soroll s’hauran de realitzar dins les franges
horaries estipulades per la direccid del port amb la finalitat d’evitar molésties sobre
'entorn. En cas de precisar la realitzacid d’operacions fora I'horari estipulat, es
sol-licitara permis al port i a 'administraci¢ implicada.

Per I'ls de la maquinaria i equips per part dels contractistes hauran de disposar de
la documentacio requerida per la normativa vigent (RD 212/2002, de 22 de febrer, pel
gue es regularan les emissions sonores en l'entorn degudes a determinades
maquinaries d’us a l'aire lliure), en aquest sentit es duran a terme els controls de ITV
segons la normativa vigent i es verificara el compliment del vector soroll i es vetllara
perque totes les empreses que duen a terme treballs amb maquinaria a I'exterior
compleixin amb la normativa de sorolls vigent.

El soroll avui en dia, es considera un problema sanitari; es minimitzara la contaminacié
acustica amb les seglents actuacions:

5.8

Establint la recomanacié a usuaris i visitants de no deixar els motors en marxa en el
recinte en aguelles situacions que no sigui indispensable

Establint un control del transit maritim; en quan a la velocitat a I'interior i les proximitats
del port. Les embarcacions no podran navegar a una velocitat superior a 3 nusos ni
a l'interior del port ni a I'area del Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter

Recomanar als usuaris no deixar les drisses de forma que puguin colpejar el pal

Els treballadors del port hauran de circular per linterior utilitzant les motocicletes
electriques i no pas vehicles a motor, sobretot en horari nocturn.

usos del sol en relacio a la biodiversitat

Per tal d’avaluar I'impacte ambiental que suposen les instal-lacions del Club, cal tenir en
compte la superficie que ocupen.

La superficie total d’ocupacié del Club Nautic és de 74.207,72 m? dividits en:

Superficie segada total: 29.181,96 m?, que inclou:
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o 21.629,16 m? son superficie de terrenys
o 806,38 m? sén superficie d’obres i instal-lacions
o 6.746,42 m? son altres superficies exemptes

e Superficie de la lamina d'aigua: 49.025,76 m?

Les instal-lacions portuaries no disposen de cap superficie orientada a la naturalesa tot i que
el Club es troba ubicat dins el Parc Natural del Montgri, les Illes Medes i el Baix Ter que té
una superficie d’aproximadament 8.000 ha.

5.9 consum propi de combustibles fossils

El consum propi de combustibles fossils a les instal-lacions portuaries té, basicament, els
seguents origens:

e Embarcacions de treball del port
e (Caldera d’ACS dels vestidors de la darsena
e Maquinaria del port (grua, travelift, tallagespa...)

Durant el 2019 s’ha instal-lat un generador de gas-oil provisional per mitigar els efectes de

les obres de remodelacid de les instal-lacions portuaries. Cal tenir en compte que, per tal de
poder comparar dades amb anys anteriors, aquest consum no s’ha considerat.

Consum de combustibles fossils (l)

8000 753511
7000
5918.79 6.145,23

6000
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Rati (I combustible fossil / embarcacia)
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El consum propi de combustibles fossil de les instal-lacions portuaries ha disminuit en un
18,45% respecte I'any anterior. El rati per embarcacio també ha disminuit un 10,18 %.

6 controls i mesures

6.1 avaluacio del compliment legal

L’entitat declara que es compleixen tots els requisits legals d'aplicacio i altres que es
subscriguin i per a dur a terme l'avaluacio del compliment legal es realitza amb el programa
“‘ECOIURIS”.

AqQuest esta basat en un entorn web que garanteix el compliment dels requisits legals que
apliquen al Club Nautic Estartit.

Les tramitacions més rellevants que ha fet el Club durant aquest 2019 sén:

e Tramits i actes referents a les obres de remodelacié de la darsena esportiva del Port
de I'Estartit (Fase 2C)

e |nforme anual del Conseller de seguretat
® |nspeccions reglamentaries dels equips de lluita contra incendis

e Tramits amb el servei de Prevenci¢ Alie: memoria anual, pla de prevencio, contracte
de serveis, realitzacié de I'avaluacié de riscos, formacié en prevencio de riscos al
personal, estudi higiénic de vibracions, inspeccions mediques del personal que ho
desitja...

e Pas Actuacié al Programa d’acords voluntaris per la reduccié de gasos d'efecte
hivernacle de I'Oficina Catalana del Canvi Climatic

e Tramits amb Ports de la Generalitat, Proteccié Civil i cossos de seguretat per la
realitzacioé d’'un simulacre a les instal-lacions portuaries

e Pel que fa al control de la legionel-losis, es disposa de contracte amb I'empresa
CECAM per dur a terme el pla d’autocontrol per la prevencié i control de la
legionel-losis tal i com indica el RD 865/2003. El resultat de les analitiques és correcte.
Es segueix controlant la instal-lacié diariament per garantir que les temperatures estan
dins els parametres establerts. ECA Bureau Veritas ha realitzat la inspeccié
reglamentaria a les instal-lacions amb resultat favorable

6.2 simulacres i preparacio i resposta davant d’emergencies

Durant el 2019 no s’ha realitzat cap exercici de simulacre a les instal-lacions del Club tot i
que estava previst realitzar-lo amb Ports de la Generalitat. Es preveu la realitzacié durant el
primer semestre de 2020.

Durant aquest any tampoc hi ha hagut cap emergencia ambiental greu.
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6.3 analitiques d’aigues

Pel que fa a les analitiques d’aigles residuals, el procediment del Sistema Integrat de Gestio
Pl 823.02 Seguiment i mesura Rev. 9 indica que es duran a terme amb una frequéncia minima
de cada 3 anys.

En data 31 de maig de 2017, es van realitzar per cada punt d'abocament d’aigua a
clavegueram situats al darrera de I'Escola de vela (punt 1) i a 'aparcament prop del passeig
maritim i a dos punts entremitjos de control.

Les analitiques estan realitzades per ECA Bureau Veritas, Entitat Ambiental de Control
acreditada pel Departament de Medi Ambient segons el Decret 170/1999 amb el numero
d’acreditacié EAC 004-01 i el laboratori LABAQUA amb registre a ENAC: 109/LE285

Clavegueram Clavegueram Punt intermedi 1 Punt intermedi Valors limits
(punt 1) (punt 2) () 2(*) ()
pH - - - - 6-10
MES (mg/l) 134 + 25% 52 + 25% - 163 + 25% 750
DQO (mg o-/l) 401 + 20% - - - 1.500
Mat. Inhibidores (equitox/m?) 36,7 + 15% <3+ 15% - - 25
Sals solubles ((uS/cm) 1.795 £ 5% 1.937 + 5% 916 + 5% - 6.000
Fosfor total (mg/l) - - - - 50
Hidrocarburs totals (mg/l) - 1,2 +23,2% <0,5 £ 23,2% <0,5+23,2% 15
Cu (mg/l) - 0,27 + 18% - 23,07 = 18% 3
N Kjedahl (mg/l) 80,4 + 16% 94,8 + 16% - - 90
(*) Es prenen com a valors limits els especificats en el Decret 130/2003, de 13 de maig, pel qual s’aprova el Reglament dels serveis publics
de sanejament.
(**) Els punts finals d’abocament a clavegueram sén el Punt 1, 2; mentre que els Punts intermedis 1 i 2 sén d’autocontrol interns de xarxa.

Pel que fa als resultats que es van trobar fora dels valors limits, es van establir les
corresponents accions correctives per tal de investigar-ne la causa i emprendre les mesures
necessaries per a corregir-ho.

En data 14 de setembre de 2018 el Consorci Costa Brava va fer una inspeccié a les
instal-lacions portuaries en la que no es va detectar cap no conformitat a esmenar.
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7 programa del Sistema Integrat de Gestio

7.1 revisio i seguiment 2019
Anualment s’elabora el Programa del Sistema Integrat de Gestié que inclou els objectius i fites de les normes de referencia del SIG.

A continuacio es detalla un resum del 2019 de I'evolucio dels relacionats amb el medi ambient:

Obijectiu Fita T,erm|n| e Ultim seguiment anual i assoliment
d’execucio
Durant el mes de gener de 2019 es porta a terme |'auditoria
A de la Carta Europea de Turisme Sostenible del Parc Natural
T Adherir I'entitat com a empresa de la -
Augmentar la implicacié del Club en Carta  Eurooea de  Turisme amb avaluacio favorable.
iniciatives locals relacionades amb el P Juny 2019 Es signa el conveni amb el Parc Natural respecte la CETS.

Medi Ambient i la Sostenibilitat

Sostenible del Parc Natural del
Montgri, les llles Medes i el Baix Ter

El dia 4 de juliol es rep, en acte public al Museu de la
Mediterrania, el distintiu d'empresa adherida a la CETS.
ASSOLIT

Augmentar en un 5% les publicacions
referents a medi ambient (El 2018 es
van publicar 5 noticies al blog)

Publicacié d'articles referents a
bones practiques ambientals i de
conscienciacidé sobre medi ambient
a la pagina web i les xarxes socials

Desembre 2019

Durant el 2019 s'han publicat 7 noticies (un 40% més que el
2018)
ASSOLIT

Reduccié d'un 2%
COq2 del Club

de l'emissid de

Canvi de maquinaria antiga per
nova més eficient

Desembre 2020

S'han reduit les emissions de CO2 a I'atmosfera en un 4,20%
respecte I'any 2018
ASSOLIT

Club Nautic Estartit
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Celebracio d'esdeveniments

sostenibles

Utilitzar el maxim de material reciclat
en els esdeveniments que es
celebren durant I'any (ex: manage
biodegradable en esdeveniments
gastronomics i regates)

Desembre 2021

Tot el material de "manage" de menjars per emportar i
esmorzars a bord que es serveixen des del bar-restaurant
sén biodegradables

Augmentar la sinérgia entre l'entitat i
el Parc Natural i alhora ajudar en la
conservacié del patrimoni natural

Adhesié del Club a la campanya del
Parc Natural sobre la sensibilitzacio
en la normativa de navegacio i la
proteccié de I'espai mari (en concret
per la proteccié de les praderies de
Posidonia)

Desembre 2019

Des del Parc Natural s'inicia la campanya de bones
practiques i proteccié de la posidonia amb material per les
xarxes socials. El Club s'hi adhereix fent-ne difusida través
de instagram i la pagina web amb els hashtags:
#cetsmontgri, #pnmontgri i #paisatgesdelmediterrani.

Es realitzen 3 publicacions a xarxes socials (instagram i
facebok) amb la campanya de sensibilitzacioé facilitada pel
parc Natural i amb els hashtags corresponents.

ASSOLIT

Crear sinergies en temes de
sostenibilitat amb les empreses de

Contactar amb les empreses |
incentivar-les  perqué  entreguin
informaci6é sobre el Parc Natural

Desembre 2020

Es crea la campanya "Green Sailing" de bones practiques
tan al port com al Parc Natural i s'envia la informacio a tots
els usuaris del port.

lloguer que tenen embarcacions, | (normativaibones practiques) a tots Es preveu augmentar aquesta sinérgia entre els usuaris del
motos... a les instal-lacions del Club els seus usuaris que realitzen port de cara a la propera temporada.

activitats al Parc ASSOLIT

Crear un espai d'informacié
Augmentar la informacié pels usuaris | especifica  (bones  practiques, Es preveu aquesta actuacio al finalitzar les obres de la nova

sobre el Parc Natural a les
instal-lacions del Club

normativa...) del Parc Natural a la
nova oficina situada a lI'entrada
principal del Club

Desembre 2020

oficina, segueix per 2020 tal com indica el termini d’execucio
NO ASSOLIT
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Enguany s’ha elaborat un programa d’objectius de medi ambient i sostenibilitat a llarg termini
ja que la Junta Directiva de I'entitat ha adquirit uns compromisos referents a la Llei 16/2017
de Canvi Climatic i d’Accio Climatica de la Generalitat de Catalunya. A part, també inclou
aquells que es van prendre en el marc de la Carta Europea de Turisme Sostenible del Parc
Natural (CETS). A continuacié s’indiquen en forma de resum:

Objectiu

Fita

Termini
d’execucié

CETS | Celebracit d'esdeveniments
sostenibles

Utilitzar el maxim de material reciclat en els
esdeveniments que es celebren durant I'any (ex:
manage  biodegradable en  esdeveniments
gastronomics i regates)

Desembre 2021

CETS | Augmentar la informacié pels
usuaris sobre el Parc Natural a les
instal-lacions del Club

Crear un espai d'informacié especifica (bones
practiques, normativa...) del Parc Natural a la nova
oficina situada a I'entrada principal del Club

Desembre 2021

Promocié dels documents, acords i
certificacions de sensibilitzacid

Publicacié d'informacié a la pagina web, xarxes

velocitat en format poster

ambiental i de sostenibilitat | socials i plafé informatiu en format poster Juny 2020
existents
Obtencié de la "bandera blava® per Creacid della campanya de promocio i divulgacio
. de la mateixa amb mailing als socis, web, xarxa | Juny 2020
embarcacions .- . . R
social i plafé informatiu en format poster
o . Renovacié dels contenidors existents que estan en
Incentivacio del reciclatge entre els ) . . -
usuaris mal estat, senyalitzacié adequada i promocié del | Juny 2020
reciclatge
Clre‘amolde campanya de §en8|b|l|tza0|o d'estalvi Juny 2020
d'aigua i energia en format poster
Campanyes de sensibilitzacié
Creacié de campanya de sensibilitzacié de soroll i Juny 2020

Llei 16/2017 — Aspectes significatiu |
Reduccié d'un 5% anual de
I'emissié de CO2 del Club

Participar, durant el 2020 i 2021 amb la resta de
ports de I'ACPET, en l'elaboracié d'un inventari
d'emissions de GEH del sector de la nautica
esportiva de Catalunya. Aquest inventari incloura les
emissions propies de les infraestructures i les
relacionades amb la mobilitat dels nostres clients

Desembre 2021

Compensar les emissions propies de GEH a través
de la compra de credits de reduccioé d'emissions del
programa "Compensacions Voluntaries de I'Oficina
Catalana del Canvi Climatic"

Desembre 2020
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Objectiu

Fita

Termini
d’execucié

Llei 16/2017 | Aconseguir que tota
I'energia contractada del Club
provingui d'energia 100% renovable

Contractacié d'energia eléctrica a través de

comercialitzadores verdes

Desembre 2021

Llei 16/2017 | Aconseguir que el
100% dels edificis gestionats pel
Club de les instal-lacions portuaries
disposin del certificat d'eficiencia
energeética

Elaborar el certificat d'eficiencia energetica de totes
els edificis que el Club gestiona al port esportiu. En
cas que algun d'ells no assoleixi, com a minim, un
distintiu "B", es fara la reforma arquitectonica i
energeética que correspongui per assolir-lo

Desembre 2020

Llei 16/2017 | Seguir amb la
participacio de projectes i/o accions
de preservacié i conservacio de la
biodiversitat a I'entorn del Parc
Natural del Montgri, les llles Medes i
el Baix Ter

Participar en campanyes de sensibilitzacié del Parc
Natural

Desembre 2020

Seguir col-laborant amb el Projecte Sepia

Desembre 2020

Calculara anualment les emissions de la seva

e . organitzacio, segregant el calcul per gasos amb | Continu
ACC'Q Climatica | /Ill\profundwalerj ,el efecte d'hivernacle i per segments d'activitats
coneixement de l'impacte climatic
de la seva activitat Designara un coordinador d'accié climatica a
. : . Marg 2020
I'organitzacio
Incorporara el compromis climatic als seus codis continu
Acci6 Climatica | Divulgara i | étics o altres declaracions corporatives
fomentara el compromis climatic en
la seva organitzacio Incloura els aspectes climatics en la formacio del Continu
seu personal
Acci6  Climatica | Adoptara . . . R
. L Vetllara perqué els seus proveidors tinguin un .
progressivament els principis de : o DI Continu
, o compromis verificable amb la mitigacié d'emissions
I'economia circular
Oferira als clients I'oportunitat de compensar la
. 0P P Juny 2020
petjada de carboni de la seva estada
Acci6 Climatica | Com a empresa . . ,
, . | Adaptara les seves instal-lacions per a poder fer .
del sector del comerg, el turisme i R o Continu
. front als fenomens meteorologics extrems
els serveis
Fara campanyes de sensibilitzacié als usuaris de les
seves instal-lacions turistigues sobre el millor | Continu

comportament climatic a I'hora d'utilitzar-les
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CLUB NAUTIC ESTARTIT

El Port de les llles Medes

Declaraciéo Ambiental 2019 @

8 validacio

Aquesta Declaracié Ambiental ha estat realitzada a I'empara del Reglament 1221/2009 i el
Reglament 1505/2007 de la Guia d’elaboracio de declaracions ambientals segons el
Reglament EMAS.

Aquesta Declaracié Ambiental sera el document sobre el que es dura a terme la renovacio
del corresponent certificat EMAS.

Esta previst validar-la el segon trimestre de 2020

Mariona Manich i Codina Eugeni Figa i Deu
Responsable SIG Director
J L
< Ct‘t\fyi‘&%(\{:/;w
Jordi Carmona i Espinosa Jordi Ponjoan del Molino
Vocal medi ambient President

Declaracio ambiental validada per:

DECLARACIO AMBIENTAL VALIDADA PER

AENOR

D’ACORD AMB EL REGLAMENT (CE) NUM. 1221/2009
modificat segons Reglament (UE) 2017/1505

NUM. D'ACREDITACIO COM A VERIFICADOR AMBIENTAL
ES-V-0001
014-V-EMAS-R

Data de validacio:
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{HB‘, Generalitat de Catalunya
e Departament de Territori
i Sostenibilitat

Declaracio6 del verificador ambiental sobre les activitats de
verificacio i validacio

.'.." ¥ [ .8
w v
‘ Annex VII del Reglament 1221/2009, de 25 de novembre, del Parlament europeu i del Consell, relatiu a la
EMAS participacio voluntaria d’organitzacions en un sistema comunitari de gestié i auditoria ambiental (EMAS)

L’entitat de verificaci6 AENOR INTERNACIONAL, S.A.U.,, amb el ndamero
d’acreditaci6 ES-V-0001 i el numero d’habilitacié de la Direccid General de Qualitat
Ambiental 014-V-EMAS-R acreditat per a 'ambit 93.11(Grup NACE), declara haver
verificat que I'organitzacié (*), segons indica la declaraci6 ambiental de 'organitzacié
CLUB NAUTIC ESTARTIT, en possessid del numero de registre ES-CAT-000161,
compleix tots els requisits del Reglament (CE) 1221/2009, relatiu a la participacio
voluntaria d’organitzacions en un sistema comunitari de gestié i auditoria ambiental
EMAS, modificat d’acord amb el Reglament (UE) 2017/1505 i Reglament (UE)
2018/2026.

Amb la signatura d’aquesta declaracié, declaro que:

- La verificaci6 i validacié s’han dut a terme respectant escrupolosament els requisits
del Reglament (CE) 1221/2009 modificat d’acord amb el Reglament (UE) 2017/1505
i Reglament (UE) 2018/2026;

- El resultat de la verificacié i validacié confirma que no hi ha indicis d'incompliment
dels requisits legals aplicables en matéeria de medi ambient;

- Les dades i la informacié de la declaraci6 ambiental/la declaraci6 ambiental
actualitzada (*) de I'organitzacit/el centre (*) reflecteix una imatge fiable, convincent i
correcta sobre totes les activitats de I'organitzacid/el centre (*), en 'ambit esmentat a
la declaracié ambiental.

Aquest document no equival al registre EMAS. El registre en EMAS només pot ser
atorgat per un organisme competent en virtut del Reglament (CE) 1221/2009. Aquest
document no servira per si mateix per a la comunicacié publica independent.

Fet a .Madrid, 22 octubre 2020

Signatura i segell de I'entitat de verificacié
(*) Guixeu el que no escau

Direcci6 General
de Qualitat Ambiental
Av. Diagonal, 523-525
08029 Barcelona
Tel. 93 444 50 00
Fax 93 419 76 30
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